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Introducao

Pode-se pensar a cultura a partir da figura materna, ambas transferindo seus
tesouros a fim de cultivar um ambiente fértil e propicio para novas colheitas. Enquanto
representacao de um elemento que tem a tarefa de repassar codigos genéticos e
culturais, ambas possibilitam a transferéncia dos mesmos a todas as linguagens
simbolicas, especialmente a literatura. Nesse jogo de trocas, um aspecto a considerar é
que o atual periodo historico € caracterizado por uma aceleracao, até entao
desconhecida, de todos os processos da vida humana; estamos vivendo ciclos de
intensos deslocamentos e, muitas vezes, apagamentos e /ou realocacao de sentidos dos
codigos herdados.

O feminino nao permaneceu ileso aos muitos movimentos, ele adoeceu de tal
forma que esqueceu da sua tarefa fundamental no cultivo e equilibrio da identidade
feminina dentro da sua comunidade cultural - as circunstancias do modo de vida
urbano inviabilizaram a conexao com a terra e suas tradi¢des foram pouco a pouco se
perdendo. Estamos a beira de multiplos colapsos e precisamos desenterrar as
sabedorias mais simples e antigas para resgatarmos uma esséncia capaz de apontar
novos caminhos. E preciso voltar-se para si mesmo, para vasculhar a propria linhagem,
para trabalhar a propria terra, o seu cultivo e, entao, tornar possivel novas formas de
viver. Nesse contexto, torna-se fundamental uma visao sistémica, transdisciplinar
sobre a vida e seus movimentos - campo por exceléncia do simbolico, da literatura e
suas impregnacoes culturais. Eis por que, antes de realizar qualquer problematizacao
referente a representacao do feminino, faz-se necessario tecer algumas consideragoes
acerca do conceito de cultura, pois este é diverso e pode determinar o entendimento
dos pontos levantados na reflexao ao longo deste trabalho. No ambito literario, o objeto
central deste estudo é a obra de Valter Hugo Mae, A Desumanizac¢do, que conta a
historia da personagem principal através de sua propria perspectiva simbdlica e
interpretativa. Halla é a personagem-narradora que perdeu sua irma gémea, Sigridur, e
que precisa superar o luto ao mesmo tempo em que vivencia situacoes tao desoladoras
quanto a morte da irma. Na sua comunidade, as pessoas consideram Halla como a irma
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“menos morta”, o que faz com que ela assuma para si a responsabilidade de honrar a
irma falecida. No decorrer da trama, Halla se considera uma crianca-espelho, pois, ao
se ver refletida, vé aquela que poderia ser Sigridur e recorda como € ser gémea: € a
capacidade de ler o mundo a sua volta como se ainda fosse a metade viva de sua irma
que faz da sua “leitura” um relato extremamente rico para se refletir sobre feminino a
partir da relacao cultura-mae-filha.

Nesse sentido, € possivel seguir um caminho interpretativo no qual Halla e Sigridur
podem, simbolicamente, representar juntas um feminino saudavel que adoece ao ser
atacado de alguma forma, sendo que a propria logica da crianca-espelho poderia
acompanhar o desenvolvimento desse feminino até a maturidade, configurando uma
mulher-espelho que, por ter sido ferida na infancia, s6 se reconhece e se complementa
através do proprio reflexo. Ou seja, essa mulher, apesar de madura, ainda carrega em si
as marcas de uma repressao profunda, que provavelmente foi ocasionada pela tradi¢ao
na qual foi criada e que ela, muitas vezes sem perceber ou questionar, reforca e
reproduz. Os codigos culturais impostos e exigidos por essa tradi¢cao impedem que a
mulher possa se desenvolver plenamente de forma saudavel e apaga tudo que se refere
a sua propria “natureza selvagem”, de que fala Clarissa Pinkola Estés em Mulheres que
Correm Com os Lobos (2018). A medida que essa mulher se adequa aos papéis impostos
pela sociedade, garante um lugar na arena social; porém, € justamente isso que a
aproxima da condicao de morte, uma vez que estabelece uma ideia de pertencimento e
status social que a impedem de ver e questionar a sua real condi¢ao. Sendo assim, este
estudo parte de uma abordagem comparatista, interdisciplinar entre literatura e
cultura, visando problematizar o poder da cultura na (des)constituicao do feminino,
com base na obra A Desumanizacgado, de Valter Hugo Mae. Como acima mencionado, esta
problematizacao tem como foco principal a personagem-narradora, Halla, e sua
contraface na figura da sua irma gémea morta, enquanto representacao da morte do
feminino pela forca da cultura imposta. Como campo do simbolico por exceléncia, a
ficcao constitui-se espaco de desvelamento de uma cultura que tem sido mantida e
repassada pelas proprias mulheres, desde padroes estéticos e a recusa do
envelhecimento do corpo, a questoes profundas de constituicao e integridade
subjetivas do feminino ainda na contemporaneidade. Para tanto, serao utilizados como
referenciais teoricos os autores: Roy Wagner, Jesus Martin-Barbero, Clarissa Pinkola
Estés e Naomi Wolf.
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O conceito de cultura

Faz de mim um bonsai. Pego-te. Corta o meu corpo, impede-o de mudar. Bate-
lhe, assusta-o, obriga-o a nao ser uma coisa senao a imagem cristalizada da
minha irma. Vou passar a andar encolhida, dormir apertada, comer menos. Vou
sonhar tudo o mesmo ou sonhar menos. Querer o mesmo a vida inteira ou
querer menos. Querer o que queria ela (MAE, 2017, p. 20).

A reflexao inicial deste estudo parte da antropologia, apresentando a relatividade
do conceito de cultura para tentar compreender que construcao social é essa que,
frequentemente, atribui as mulheres praticas que limitam seu potencial natural relativo
ao ser/poder feminino. Para tanto, apresenta-se algumas definicoes fundamentais do
conceito antes de estabelecer aquele que sera usado como base nesta analise. Em
seguida, sera apresentado o conceito de industria cultural, relatando algumas de suas
caracteristicas e evidenciando uma parte das consequéncias do seu uso em larga escala,
através da cultura de massa, na construcao e manutencao da identidade feminina.

O conceito de cultura por si s6 possui um significado amplo que costuma ser
ambiguo. E um termo que inicialmente esteve vinculado as praticas agricolas, derivando
diretamente da palavra cultivo, mas que foi se adaptando conforme a sociedade e os
modos de vida mudavam, a ponto de ser, atualmente, entendido como o modo de viver
das pessoas. Sendo a antropologia um campo que estuda o homem e seus costumes,
esta se utiliza frequentemente do termo, revisando e atualizando o conceito a fim
dinamizar seu proprio campo. Sao esses fatores que levam o conceito a ter diversas
defini¢oes, sem que necessariamente esses significados diversos cheguem a um tnico
consenso que seja valido para todas as areas do campo de estudo. Fazendo um breve
apanhado historico, vale citar aqui alguns teodricos que contribuiram para a
estruturacao e construcao do entendimento de cultura dentro da antropologia.

Jorge de Barros Laraia (2009), em sua obra Cultura, um Conceito Antropologico,
expoe as contribuicdes fundamentais do campo da antropologia, afirmando que,
inicialmente, o termo cultura derivou do que era entendido por “Kultur” e “Civilization”.
O primeiro termo refere-se aos aspectos espirituais da comunidade, ao passo que o
segundo a todas as realizacoes materiais de um povo, sendo que o antropdlogo
britanico, Edward Tylor, foi o primeiro a sintetizar essas duas ideias, estabelecendo o
conceito de Culture: “[...] em seu amplo sentido etnografico, é esse todo complexo que
inclui conhecimentos, crencas, arte, moral, leis, costumes ou qualquer outra
capacidade ou habitos adquiridos pelo homem como membro de uma sociedade”
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(LARAIA, 2009, p. 25). Tylor acreditava que o comportamento humano era aprendido e
nao dependia da transmissao genética, sendo que o "todo complexo" poderia ser um
objeto de estudo sistematico, sendo possivel realizar analises e propor hipoteses acerca
da evolugao humana.

Em seguida, Laraia (2009) apresenta a contribuicao do antropoélogo
estadunidense, Alfred Kroeb, este supunha que a cultura permitia o afastamento da
humanidade do reino animal, a tal ponto que o ser humano passou a se considerar acima
de suas limitagoes organicas. O mesmo considerava importante nao confundir o
organico com o cultural, visto que todo ser humano, para sobreviver, precisa satisfazer
algumas fungoes vitais, tal como alimentacao, respiracao, sexo e sono. Essas
necessidades basicas sao inerentes a qualquer ser humano e estao diretamente
relacionadas ao campo do organico, pois servem a vitalidade do corpo; entretanto, ¢ a
maneira como elas sao supridas que distinguem uma cultura da outra, permitindo,
assim, que o homem se torne um ser predominantemente cultural. A partir disto, €&
possivel afirmar que o comportamento humano nao ¢ algo biologicamente determinado
e que suas praticas sao fruto do processo de aprendizado pelo qual passou no decorrer
da sua existéncia. E posto que:

O homem ¢é o resultado do meio cultural em que foi socializado. Ele é um
herdeiro de um longo processo acumulativo, que reflete o conhecimento e a
experiéncia adquirida pelas numerosas geracdoes que o antecederam. A
manipulacao adequada e criativa desse patrimonio cultural permite as inovagoes
e as invengoes. Estas nao sao, pois, o produto da acao isolada de um génio, mas
o resultado do esforco de toda uma comunidade (LARAIA, 2009, p. 45).

Ainda nesta mesma obra, é citado o pensamento do antropologo francés, Claude
Lévi-Strauss. Este considerava que a cultura surgiu a partir do momento em que se
convencionou a primeira regra, pois foram essas normas que comecaram a ditar e
estabelecer o padrao de comportamento humano. Ja o antrop6logo norte-americano,
Leslie White, considerava que toda e qualquer cultura dependia dos simbolos e, na sua
visao, a cultura s6 pode existir depois que a humanidade adquiriu a capacidade de gerar
seus proprios simbolos.

José Luiz dos Santos (2006), na obra O que é Cultura?, expoe argumentos que
levam a crer que é através da cultura que podemos entender como os seres humanos
construiram as suas relagoes atuais, sendo que € também através dela que podemos ter
alguma perspectiva para o futuro quanto a essas relagoes. Para ele, o conceito de
cultura diz respeito tanto a humanidade como um todo, quanto a cada um dos seres em
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suas proprias individualidades. E, uma vez entendido que “[...] cada realidade cultural
tem sua logica interna, a qual devemos procurar conhecer para que facam sentido as
suas praticas, costumes, concepc¢des e as transformacdes pelas quais estas passam”
(SANTOS, 2006, p. 8), € possivel construir relagoes dignas e respeitosas. Afinal, a propria
preocupacao em compreender a diversidade cultural demonstra que existe uma relacao
a zelar entre essas diversas culturas; caso contrario, nao seria necessario se esforcar
para entendé-las. Esse viés permite que o individuo se perceba como um ser social
dentro da sua propria cultura, podendo assim indagar sobre as razdes da realidade a
qual pertence, descobrindo as forcas que a mantém e conquistando a oportunidade de
as transformar - se assim o desejar. Apesar disso, o autor salienta que esta é uma area
que incorre em muitos equivocos e armadilhas, pois as culturas variam tanto quanto
suas interpretagoes. Portanto, € conveniente destacar a partir daqui que este estudo
utiliza como referencial a definicao de cultura apresentada pelo antropélogo
estadunidense, Roy Wagner, na obra A Invengdo da Cultura.

Ja em suas primeiras consideragoes, Wagner (2017) defende que cultura é, antes
de mais nada, um mecanismo para falar sobre as questoes do homem e, sendo o
antropologo aquele que mais se preocupa com essas questoes, € ele também o que mais
faz uso do conceito, visto que o mesmo abrange um amplo campo de possibilidades
interpretativas. Segundo o autor,

Em seu sentido mais amplo, o termo “cultura” também procura reduzir as acoes
e propositos humanos ao nivel de significancia mais basico, a fim de examina-
los em termos universais para tentar compreendé-los. Quando falamos de
pessoas que pertencem a diferentes culturas, estamos, portanto, nos referindo
a um tipo de diferenca muito basico entre elas, sugerindo que ha variedades
especificas do fendmeno humano (WAGNER, 2017. p. 26).

Wagner, assim como o0s autores citados anteriormente, sinaliza para o fato de o
conceito de cultura possuir ambiguidades que podem ser até contraditorias em
algumas situagoes e que, por isso, se faz necessario relativizar e interpretar o conceito
de acordo com o contexto no qual o mesmo esta sendo requisitado. Wagner diferencia
objetividade relativa de relatividade cultural, sendo que a primeira é a compreensao de
que todos pertencem a alguma cultura; a segunda, a compreensao de que todas essas
culturas sao equivalentes. Para ele, a funcao do antropologo é, acima de tudo,
experienciar a cultura do seu objeto de estudo e posteriormente comunicar aos pares
de sua propria cultura a sua compreensao.

11
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Nao a toa, o autor propoe que a cultura é uma invengao, isto é, um ato de criagao
que pode ser realizado tanto em ambito individual quanto coletivo. O conceito de
invencao utilizado por ele se refere nao a um tipo acidental, como a descoberta do fogo,
por exemplo, mas, sim, a um tipo mais tradicional, como a musica. Esse tipo de invengao
possui um proposito e, em alguns casos, pode até mesmo se assemelhar a uma hipotese
cientifica, passando por um julgamento ao ser testada. E posto que:

De fato, poderiamos dizer que um antropologo “inventa” a cultura que ele
acredita estar estudando, que a relagao - por consistir em seus proprios atos e
experiéncias - é mais “real” do que as coisas que ele “relaciona”. [..] Ao
experienciar uma nova cultura, o pesquisador identifica novas potencialidades
e possibilidades de se viver a vida, e pode efetivamente passar ele proprio por
uma mudanca de personalidade (WAGNER, 2017, p. 28).

Essa ideia de invengao € importante, pois, na perspectiva de Wagner, o proprio
antropologo inventa a cultura que ele acredita estar estudando, visto que é “[...]
mediante uma invengao dessa ordem que o sentido abstrato de cultura pode ser
aprendido” (WAGNER, 2017, p. 29). No entanto, esse processo de aprendizado s6 pode
ocorrer se o antropologo for também capaz de reinventar sua propria nogao de cultura,
pois, de acordo com o autor, o processo de compreensao de ambas as culturas ocorre
de forma simultinea, através da relacdo de comparacio que é criada entre elas. E a
capacidade do antropologo de associar e transmitir os simbolos de uma cultura para a
outra que faz dele o elo entre sua propria cultura e a cultura estudada. Entretanto, para
que isso ocorra “[...] € incidental questionar se as culturas existem. Elas existem em
razao do fato de terem sido inventadas e em razao da efetividade dessa invencao”
(WAGNER, 2017, p. 36).

E € esse questionamento proposto pelo autor que torna a ideia de cultura como
invencao tao adequada para este estudo, visto que, se a cultura na qual estamos
inseridos (ou estamos estudando) existe pelo fato de ser ttil para algum fim, a reflexao
acerca dos pap¢is de representacao que sao estabelecidos dentro dela dao pistas para
que possamos compreender que tipo de cultura é essa e o que ela esta cultivando no
comportamento humano. Aqui, em especifico, a reflexao nos permite questionar a
condicao a qual o feminino foi submetido, sendo esta uma situacao que comumente
esta pautada na domesticacao, e que vem resultando em uma profunda dilaceracao da
sua constituicao como um todo.

No caso de Halla e Sigridur, as gémeas de A Desumanizacdo, a relacao de
irmandade e cumplicidade que existe entre elas permite que uma invente a visao de
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mundo da outra; ambas, em sua ingenuidade, trocam confidéncias sobre seus desejos
e, juntas, criam a vida que sonham ter. Esse processo criativo e inventivo pode se
assemelhar a ideia de invencao de cultura proposta por Wagner, visto que, para este, o
ato de criagao da cultura € algo natural e positivo para a vida humana. De fato, a
principio, a relagao entre Halla e Sigridur representa a relacao dual e saudavel do
feminino, por respeitar a integridade de ambas as faces e ser fiel ao padrao que esta
fixado na sua mais profunda subjetividade. Porém, com a perda da irma, Halla deixa de
ter um vinculo saudavel com sua prépria representacao feminina, ficando assim a
mercé das representacoes que possui a sua volta, as quais, a principio, reduzem-se a
sua mae e algumas moradoras da comunidade. Entretanto, a maneira como a mae de
Halla passa a trata-la apos a morte de sua irma é completamente hostil e raivosa, sendo
que a comunidade trata a menina com estranhamento. Essas circunstancias levam Halla
a se sentir sO e desamparada, mas ela encontra consolo nos poemas do pai; em um
trecho, € relatado que:

A poesia é a linguagem segundo a qual deus escreveu o mundo. Disse meu pai.
Noés nao somos mais do que a carne do poema. Terrivel ou belo, o poema pensa
em no6s como palavras ensanguentadas. Somos palavras muito especificas, com
a terna capacidade da tragédia. A tragédia, para o poema, é apenas uma
possibilidade. Como um humor momentaneo (MAE, 2017, p. 61).

Como dito anteriormente, em suas consideracoes, Wagner (2017) aponta que, para
conseguir inventar a cultura que estuda, o antropologo precisa enxergar a sua propria,
para s entao ser capaz de reinventa-la também. Antes de tornar a propria cultura
visivel € como se o antropologo nao tivesse cultura nenhuma, pois tudo o que ele
experiencia no ambito da propria cultura é tomado como dado e todas as suas
percepcgoes sao autoevidentes. Desse modo,

Ele ir4 “participar” da cultura estudada nao da maneira como um nativo o faz,
mas como alguém que esta simultaneamente envolvido em seu préprio mundo
de significados, e esses significados também fardo parte. Se retomarmos aquilo
que foi dito sobre a objetividade relativa, lembraremos que € o conjunto de
predisposicoes culturais que um forasteiro traz consigo que faz toda a diferenca
em sua compreensao daquilo que esta “la” (WAGNER, 2017, p. 34).

Assim, ao considerar a cultura como inven¢ao no decorrer da andlise literaria de
A Desumanizagdo, podemos pensar a personagem principal da trama - que é gémea -
como a representacao das duas faces desse feminino que, na sua complementaridade,
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estabelece inicialmente um padrao saudavel de funcionamento entre elas e na sua
relacao como mundo. Com o adoecimento de uma delas, uma dessas faces também
adoece, sendo a morte a representacao de um processo de apagamento e conflito desse
feminino. E é considerando que este adoecimento pode ocorrer na subjetividade de
qualquer mulher que se torna fundamental questionar qual a influéncia que a cultura
estabelecida tem nesse processo que, aqui, sera tratado como processo de
desconstituicao do feminino.

Se Halla e Sigridur sao juntas, a representacao ideal do feminino, e que este se
mantém saudavel por respeitar a dualidade intima estabelecida entre essas facetas,
podemos sugerir que, a medida em que uma menina cresce e se vé inserida em um
ambiente que repudia uma dessas facetas, a relacao intima que esta tem consigo
mesma, e que era até entao saudavel, passa a ser atacada, ferida e, muitas vezes,
gerando um conflito de morte-vida. No caso, a morte de Sigridur pode representar para
Halla o proprio desvelamento da realidade na qual esta inserida, isto é, uma cultura
castradora, que condena uma das facetas a morte enquanto adoece a outra. Assim, o
processo de luto vivido por Halla pode ser entendido nao s6 como a perda de um ente
querido, mas também e principalmente de si propria.

Visto por essa perspectiva, € possivel propor a cultura como um elemento que
adoece o feminino, pois, consciente ou nao, a menina, ao aceitar o processo da perda
de si mesma e se adequar aos papéis impostos pela sociedade, garanta seu espaco de
significancia como uma futura mulher, mas aceita para si uma cultura que nao respeita
sua integridade e dualidade. Mas, antes de um maior aprofundamento neste ponto, €
preciso abordar alguns aspectos da industria cultural para que se possa discorrer sobre
suas consequéncias na padronizacao da imagem da mulher, isto ¢, daimagem e do papel
social que foram inventados e impostos as mulheres.

A cultura como inddstria

Jesus Martin-Barbero, na obra Dos meios as Mediagdes: comunicagdo, cultura e
hegemonia (2006), faz uma reflexao acerca do surgimento e estabelecimento da cultura
de massa. O autor apresenta o cenario em que esse segmento cultural se desenvolveu
e debate os impactos e mudancgas estruturais que o mesmo causou na sociedade. O
debate parte do campo da comunicagao por ficar subentendido que esta foi a area que
proporcionou a chegada da cultura até as massas, considerando que, antes disso, a
cultura estava direcionada apenas as elites. O autor entende a comunicagao nao
somente como um meio, mas também como uma questao de mediacao e de cultura e,
por isso mesmo, essa deveria tratar nao somente de conhecimento, mas também de
reconhecimento.
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Barbero, ao refletir sobre o pensamento dos filosofos Adorno e Horkheimer, que
foram responsaveis por cunhar o termo "Industria Cultural”, afirmando que este é um
conceito que “[...] se desdobra ao longo de uma reflexao que envolve a cada passo mais
ambitos, a0 mesmo tempo que a argumentagao vai-se estreitando e se unindo”
(MARTIN-BARBERO, 2006, p. 73) a ponto de representar em si uma ideia de “caos
cultural” que possui “um sistema” para se regular. Em uma perspectiva historica, ele
apresenta que a ideia de industria cultural se estabeleceu a partir do momento em que
a economia adotou para si um sistema capitalista focado na industrializacao. Foi essa
logica que impulsionou uma producao em larga escala de bens culturais, producgoes que
visavam, sobretudo, atingir as grandes massas para obter grandes lucros. O relevante
deste fato € que, se a principio essa logica de producao parecia representar uma
democratizagao da cultura por proporcionar uma arte voltada para o povo, por outro
lado, representou uma espécie de decadéncia da mesma, visto que, para realizar uma
producgao em série que gerasse lucro, a industria cultural teve que criar produtos faceis
de serem assimilados pelo publico consumidor, o que vai na contramao da ideia ja
estabelecida de arte, que visava a comoc¢ao e nao a aceitagao do espectador.

Ao usar os meios de comunicagao para atingir as massas, a induastria cultural
encontrou um meio eficaz para controla-las, os produtos culturais criados a partir dela
passam a ter um componente simbodlico de base padrao que permite a todos os
individuos estabelecerem uma conexao de reconhecimento. Isso facilita a aceitacao e
absorcao dos produtos pelas massas, garantindo o consumo e, consequentemente, o
lucro. Por ter uma carga simbolica forte e subjetiva, esse tipo de comunicac¢ao possui o
potencial de controlar o comportamento dos seus espectadores e de influenciar habitos
de consumo, o que resulta em uma indtstria capaz de se retroalimentar, visto que, ao
serem consumidos, seus produtos geram necessidades que antes eram inexistentes e
que impulsionam o expectador a consumir outros produtos que podem ou nao ser
provenientes de suas proprias producgoes.

A suposicao de que a industria cultural contribuia para uma degradacgao da cultura
ja havia sido estabelecida por Adorno e Horkheimer em suas contribuigdes originais
acerca do tema; Barbero (2006), para ilustrar essa ideia, apresenta trés dimensoes que
exemplificam onde e como essa degradacao pode ocorrer. No primeiro caso, ele
menciona o exemplo do cinema e sua capacidade de atrofiar a atividade do espectador,
visto que, para acompanhar o ritmo das cenas, o espectador deveria ficar inerte,
absorvendo as imagens e, uma vez que toda mensagem ja estava presente na propria
cena, o espectador nao precisava pensar ou criar em sua mente algum substrato para
compreender o contetido. Ou seja, tudo ja estava posto e dado sem que fosse necessaria
uma atividade intelectual ou emocional por parte do espectador. No segundo caso,
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Barbero fala de uma degradacao da cultura em industria de diversao. Esse tipo de
industria se estabeleceu devido ao fato de o capitalismo ser capaz de converter até
mesmo o periodo de 6cio do povo em um suposto ritmo de trabalho para que, assim,
pudesse manté-los sob um constante controle. Nesta concepcao, a indastria &

[..] a diversao tornando suportavel uma vida inumana, uma exploracao
intoleravel, inoculando, dia a dia e semana apds semana, “a capacidade de cada
um se encaixar e se conformar”, banalizando até o sofrimento numa lenta “morte
do tragico”, isto é, da capacidade de estremecimento e rebelido (MARTIN-
BARBERO, 20086, p. 75).

No terceiro caso, fala-se da outra faceta da degradacao da cultura, que é a
dessublimacao da arte. Aqui, se pontua o momento em que a arte consegue se
desprender do viés sagrado que a permeava anteriormente: “[...] a arte obtém sua
autonomia num movimento que a separa da ritualizacao, a torna mercadoria e a
distancia da vida” (MARTIN-BARBERO, 2006, p. 75). Esse fato gera uma mudanca
decisiva na economia da arte, pois esta passa a se integrar ao mercado como um bem
cultural e se adequa a necessidade da sociedade.

Para complementar a ideia de industria cultural, Barbero (2006) traz a
contribuicao de Edgar Morin sobre o tema; para este, a indastria cultural significa uma
espécie de juncao de mecanismos que permitem que a criagao cultural se transforme
em producgao. Em sua analise sobre a cultura de massa, Morin destaca dois aspectos
que considera relevantes: a estrutura semantica e os modos de inscri¢ao do cotidiano.
O primeiro aspecto esta relacionado com a industria cultural através da fusao entre o
imaginario e a informacgao, sendo que “[...] sera na linguagem da informacao que o novo
imaginario encontrara sua matriz discursiva, mas sera na linguagem do melodrama de
aventuras que serao geradas as chaves do novo discurso informativo” (MORIN apud
MARTIN-BARBERO, 2006, p. 90). No segundo aspecto, Morin considera que existe uma
relacao cotidiana entre o real e o imaginario, um apoiando o outro e estabelecendo
meios de interpretagcdes para o dia a dia; por fim, Morin considera que essa é a
verdadeira mediacao que ocorre na cultura de massa.

Consequéncias da industrializacao

O impacto da industrializagao é perceptivel em todas as camadas da sociedade,
pois esse foi um processo responsavel por romper com um padrao de vida estabelecido
e implementar um novo completamente diferente, alterando, assim, nao s6 a relagao
com o trabalho, mas toda forma de os individuos se relacionarem entre si e com o
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ambiente no qual estavam inseridos. O modo de vida precisou mudar para se adequar
ao ritmo das fabricas e essa mudanca foi tao drastica que reformulou até mesmo o
funcionamento das relagdes familiares e comunitarias ja existentes. Essa modificacao
se torna visivel ao se considerar o processo de endoculturagao' que ocorreu nesse
periodo, um processo em que os individuos tiveram que aprender o novo modo de vida
e a nova cultura estabelecida.

Em dois campos se faz especialmente claro o sentido tomado pelo processo de
enculturagao: a transformacao do sentido de tempo, que, abolindo o ciclico,
impode o linear, centrado sobre a producao, a transformacao do saber e seus
modos de transmissao mediante a perseguicao das bruxas e o estabelecimento
da escola (MARTIN-BARBERO, 2006, p. 136).

Essas duas mudancas acima mencionadas contribuiram para o deslocamento da
funcao do feminino na sociedade, expondo as mulheres a contextos ainda mais
excludentes, submissos e marginalizados. No primeiro campo, aderir ao tempo linear
de trabalho imposto pela industria significava abdicar do tempo de trabalho
proveniente do campo, isto €, parar de guiar suas produc¢oes de acordo com as estagoes
do ano e a luz solar. Por parte do sistema capitalista, essa transicao se fazia necessaria,
pois era atraves dela que as industrias conseguiam extrair do povo uma mao de obra
constante, garantindo assim uma producao em larga escala para gerar mais lucro.
Entretanto, os impactos dessa alteracao no sentido do tempo vao para além do campo
trabalhista, ela impacta todas as outras esferas da vida cotidiana. Barbero (2006) aponta
que o tempo ciclico é como um tempo onde o seu eixo estd em festa, ou seja, é onde
ocorre as celebracoes que marcam a nogao de temporalidade da comunidade, sendo
que, ao se desvincular desse tempo de festa, os individuos perdem aquilo que indica a
importancia da sua funcio dentro da sociedade. E dito que:

A festa nao se constitui, contudo, por oposicao a cotidianidade; é, antes, aquilo
que renova seu sentido, como se a cotidianidade o desgastasse e periodicamente
a festa viesse a recarrega-lo novamente no sentido de pertencimento a
comunidade. E isso é realizado pela festa, que proporciona a coletividade
tempos perioddicos, para descarregar as tensoes, para desafogar o capital de

! Martin-Barbero (2006) utiliza o termo ‘enculturacao’ apenas uma vez e nao discorre sobre seu
significado. Apés uma busca na internet, a principio o significado sé foi encontrado em dicionarios
informais, entretanto, em uma segunda pesquisa foi possivel encontrar o termo ‘endoculturacao’ em um
dicionario formal. Considerando que este termo apresentava um significado semelhante ao encontrado
nos dicionarios informais optou-se por utiliza-lo na escrita. A consulta foi realizada no Dicionario Online
de Portugués e pode ser consultada através do link: https: //www.dicio.com.br /endoculturacao/.
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angustia acumulado e, através de rituais econdmicos, assegurar a fertilidade dos
campos e dos animais (MARTIN-BARBERO, 2006, p. 136).

A comunidade como um todo € prejudicada por essa transformacao, mas sao as
mulheres as mais atingidas, pois era costume que estas gerissem a comunidade e a
conduzissem para a realizag¢ao dos ritos e celebragoes que garantiriam a todos um ciclo
de vida prospero. Essa transformacao contribuiu também para que as praticas
tradicionais femininas fossem invalidadas, pois estas respeitavam e funcionavam de
acordo com o tempo ciclico inerente ao feminino. Logo, quando as mulheres foram
obrigadas a se adequar ao tempo linear, elas acabaram por perder a conexao com seus
proprios ritmos naturais e comec¢aram a adoecer por viver em uma sociedade que ia
contra a sua natureza instintiva.

Ao refletir sobre os efeitos causados pela alteragao no modo de transmissao do
saber, podemos chegar a conclusao de que as mais prejudicadas foram novamente as
mulheres. Nesse mesmo periodo, a perseguicao as bruxas ja havia sido instaurada, pois
a nova sociedade, para se estabelecer de forma vertical, uniforme e centralizada,
precisava destruir as velhas culturas estabelecidas de forma horizontal, ambivalente e
descentrada. Entao, toda e qualquer mulher que detinha algum tipo de conhecimento,
era tida como bruxa, sendo que eram elas na sua maioria que detinham e transmitiam
o saber para a comunidade.

Eram as mulheres que presidiam as vigilias, as reunides das comunidades aldeas
ao cair da tarde, nas quais se conservaram alguns modos tradicionais de
transmissao cultural. Vigilias em que, junto ao relato de contos de terror e de
bandidos, faz-se cronica dos sucessos das aldeias, transmite-se uma moral de
provérbios e partilham-se receitas medicinais que reinem um saber sobre as
plantas e o ciclo dos astros” (MARTIN-BARBERO, 2006, p. 139).

Para evitar que esses conhecimentos fossem transmitidos, as mulheres
consideradas bruxas passaram a ser cacadas, e a transmissao do saber passou a ser de
responsabilidade da institui¢cao escolar - um espago capaz de incutir efetivamente a
logica da sociedade industrial na sociedade, pois comecou a preparar as criancas para
serem introduzidas ao mercado de trabalho, sem que estas tivessem os mesmo “vicios”
que seus antecessores. A escola funcionava partindo da premissa de que precisava
preencher uma mente vazia e eliminar todos os tracos que pudessem remeter a cultura
antiga, sendo que a forma principal de realizar essas agoes era através da substituicao
da influéncia dos pais, principalmente da mae.
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Antes se aprendia pela imitacao de gestos e através de iniciacoes rituais; a nova
pedagogia neutralizara a aprendizagem ao intelectualiza-la, ao converté-la em
uma transmissao desapaixonada de saberes separados uns dos outros e das
praticas (MARTIN-BARBERO, 2006, p. 139).

Para que a sociedade industrial vigorasse, era essencial que o conhecimento
tradicional feminino fosse expurgado da sociedade, bem como aquelas que os
possuiam. Nao a toa, mulheres foram perseguidas e as que escaparam, para sobreviver,
tiveram que ocultar suas identidades e silenciar tudo o que dizia respeito a esse tipo de
saber, pois foram consideradas bruxas. Afinal, eram essas as mulheres que mantinham
e repassavam o conhecimento das tradi¢coes femininas, que ensinavam aos filhos e a
comunidade a estrutura social na qual estavam inseridos e qual era o papel de cada um
deles dentro dela. Este foi um periodo marcado por repressoes profundas no que diz
respeito a liberdade fisica e psicologica do feminino, pois, para que o dominio masculino
se afirmasse, era preciso ocorrer a extrema domesticagao do corpo feminino. E assim,
pouco a pouco, os conhecimentos validos estavam sob poder dos homens, e a mulher
ficou sujeita ao papel de reprodutora e cuidadora:

[...] o corpo feminino foi transformado em instrumento para a reproducao do
trabalho e para a expansao da forca de trabalho, tratado como maquina natural
de criagao, funcionando de acordo com ritmos que estavam fora do alcance das
mulheres (FEDERICI, 2017, p. 178).

O que se estabeleceu a partir disso foi um constante desmantelamento da
identidade do feminino, algo que foi politicamente planejado, institucionalmente
estabelecido e culturalmente absorvido. Desde entao, a sociedade segue atualizando e
multiplicando novas formas de alienar e controlar o corpo feminino para realizar a
manutencao deste modo de vida industrial. Obviamente, o ataque que segue ocorrendo
visa atingir todo e qualquer feminino que ainda consiga deter o conhecimento e poder
sobre seu proprio corpo. E € esse feminino atacado, que possui na propria linhagem a
marca do apagamento, que A Desumanizacdo, de Valter Hugo Mae, desvela
magistralmente através de imagens hiperbolicas de vida-morte, nas suas multiplas
dimensoes: subjetiva, familiar, social, cultural.
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A (des)constituicdo do feminino

Esperar. Aprender a calar. Nunca falar o desnecessario. A voz ocupava
demasiado espaco. Observar e imaginar o longe (MAE, 2017, p. 70).

Para realizar este estudo foi utilizada uma abordagem comparatista entre
literatura e estudos culturais. Esta escolha se deu por “[...] articular o campo de
conhecimento sobre a literatura e suas interrelagdes com outras areas do saber ou da
cultura”, ao passo que é também capaz de compreender os multiplos espagos em que o
intelectual pode atuar (HOISEL, 2013, p. 2). Por esta ser uma abordagem que
proporciona conexdes com outras formas discursivas, ela auxilia no momento de
atualizar ou realizar novos questionamentos dentro do campo dos estudos literarios
levando a:

[...] uma tendéncia multidisciplinar (e mesmo eventualmente interdisciplinar);
uma tendéncia interdiscursiva, visivel no desenvolvimento das relagdes com
areas como a historia, a filosofia, a sociologia e a antropologia; finalmente, uma
tendéncia intersemiotica, que tenta colocar o fendmeno literario no quadro mais
lato das manifestacoes artisticas humanas. De todas elas ressalta um aspecto
comum: o de que a literatura comparada se situa na area particularmente
sensivel da “fronteira” entre nacdes, linguas, discursos, praticas artisticas,
problemas e conformacdes culturais (BUESCU, 2001, p. 14 apud
SPAREMBERGER; AMARAL, 2015, p. 3).

Por estarmos trazendo para a reflexao literaria elementos da antropologia, da
comunicagao, da cultura e da sociologia, essa abertura para novos questionamentos se
torna bastante conveniente. Assim, podemos trabalhar dentro da perspectiva
antropologica apresentada como base deste estudo e criar uma correlacao entre o
antropologo-inventor da cultura com o autor-narrador de textos ficcionais, pois ambos
transferem suas proprias vivéncias de um campo para o outro, atualizando
constantemente suas impressoes e interpretagoes.

Seguindo a mesma direcao, a relacao com os estudos culturais se da pelo fato
deste também dialogar de forma interdisciplinar com diversas outras areas de
conhecimento. A sua aproximagao com a vertente sociologica dos estudos literarios,
por exemplo, defende a ideia de que a compreensao integral do texto s6 € realizada
através de uma interacao entre os aspectos internos e proprios da obra com os externos
e proprios do leitor (SILVA; TOLOMEI, 2019, p. 2). Ou seja, a contribui¢ao que esse
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campo oferece para este estudo € proveniente da sua capacidade de realizar uma
analise integral e complexa da sociedade através dos seus aspectos culturais:

[...] isto é, de tomar a cultura como pratica central da sociedade e nao como
elemento exogeno ou separado, ou mesmo como uma dimensao mais
importante do que outras sob investigagao, mas como algo que esta presente
em todas as praticas sociais e € ela propria o resultado daquelas interacgoes
(BAPTISTA, 2009, p. 5).

Considerando o que foi apresentado no capitulo anterior e compreendendo que o
processo de industrializagcao da cultura afetou a sociedade como um todo, e as
mulheres em geral, ao dissolver seus conhecimentos originarios e suas orientacdes para
viver de forma integra, vale adicionar aqui o pensamento da escritora e artista Miranda
Gray em Lua Vermelha (2017), sobre essas mulheres, ao afirmar que eram elas que:

[...] ensinavam ainda o entendimento das relagoes entre mae e filho/a e entre
homem e mulher e também os momentos de passagem da vida, como o
nascimento, a primeira menstruacao, o fim da menstruacao, a morte e o
renascimento (GRAY, 2017, p. 256).

Esta reflexao facilita a compreensao da dimensao que o desmantelamento do
feminino pode causar nao s6 para as mulheres, mas para a sociedade como um todo.
Visto que, a destruicao desses ensinamentos resulta nao somente em um feminino
adoecido, mas também em uma terra adoecida, pois, de certa forma, sao as tradi¢oes
femininas que possuem a capacidade de harmonizar as energias telaricas do planeta. A
realidade ficcional da obra literaria apresentada a seguir traz elementos que
apresentam com profundidade o que esse desequilibrio representa para a humanidade.

Escutando a voz de Halla

Como ¢ sabido, Valter Hugo Mae é um escritor contemporaneo, nascido em
Angola, mas radicado em Portugal. Sua bibliografia ¢ extensa e conta com publicagoes
nos géneros de poesia, romance e contos, sendo que, além de escritor, € também artista
plastico, editor, apresentador e cantor. A obra, A Desumanizagdo, foi publicada pela
primeira vez em 2013 e € o sexto romance do autor. Apenas a leitura completa desta
obra possibilita a compreensao da ideia de desumanizacao da qual o autor se refere. Os
trechos citados anteriormente e a contextualizagao feita até aqui trazem um pouco do
universo de mae e justificam a proposta deste trabalho de questionar o poder que a
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cultura tem na desconstitui¢ao do feminino. Apresentar uma leitura tao dolorosa, como
o contexto em que as mulheres se encontram na obra, parece ser essencial para
fundamentar a urgéncia de se refletir sobre esse tema e suas multiplas perspectivas -
literaria, cultural, historica, psicanalitica, etc. A obra é comovente pela sua carga
poética, mas € a narracgao, vinda da perspectiva de uma criancga, que nos € tao tocante,
pois € através da pureza do relato, da maneira de enxergar o mundo e do
amadurecimento pelo qual a personagem principal passa, que o leitor € provocado,
perturbado, levado a uma transformacgao profunda. O fato de a narragao ser em
primeira pessoa possibilita que o leitor tome para si proprio o que acontece no decorrer
da trama, como se as percepcoes descritas e os traumas vividos fossem seus. Assim, a
superacao do luto e a busca por uma identidade desvinculada de uma metade morta,
como ocorre na obra, também repercute e ressoa na realidade objetiva na qual o leitor
esta inserido. Indo além, a obra também se faz propria para este trabalho, por se
entender que os ensinamentos repassados pelas tradicoes femininas aconteciam
através dos sentimentos e das experimentacgoes (GRAY, 2017, p. 255) assim, ao propiciar
a experiéncia de transformacao, essa leitura por si s0 ja representa um aspecto do que
pode vir se tornar um resgate da tradicao feminina.

Como ja mencionado, na obra de Mae, somos lancados em uma trama contada
através do ponto de vista de uma crianca em luto, Halla, a qual, apos a morte de sua
irma gémea, Sigridur, fica abalada psicologicamente e se torna conhecida em sua vila
como a “menos morta”. De uma forma poética, a historia inicia com a descri¢ao do
enterro; a construgao narrativa de Mae, ao mesmo tempo em que amortece o impacto
do acontecimento, emociona profundamente o leitor, dada a pureza do relato.
Contaram a Halla que sua irma foi plantada, e ela acreditou que Sigridur germinaria de
novo. A personagem-narradora entende que ambas eram “criancas espelho” e que a
morte de sua irma tinha feito com que tudo ao seu redor se dividisse pela metade. Ela,
a “menos morta”, por ter sobrevivido, estaria encarregada de salvar as duas almas;
decidiu, entao, que seguiria sendo como sua irma, pois esta seria a unica forma de
manté-la viva e de continuarem a ser gémeas. Mas Halla se sente sO, profundamente
s0, e habitualmente visita o local onde sua irma esta plantada; conversa com ela,
rememora alguns acontecimentos de quando ambas estavam vivas e reflete, do seu jeito
infantil, sobre a vida, seus desejos e sonhos. Sua mae, em seu proprio processo de luto,
rejeita a filha que sobreviveu; a seu ver, Halla deveria ter morrido e Sigridur sobrevivido,
ou ambas deveriam ter morrido; assim, ela nao precisaria olhar para uma e lembrar da
outra. O processo de rejeicao da mae agrava o estado psicologico de Halla, que vé
somente no pai € em seus poemas algum tipo de acolhimento. Como elemento
aprofundador do conflito psiquico e fisico de Halla, lhe surgem aos onze anos as “flores
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de sangue” (a menstruagao). Esse acontecimento coloca mais uma carga emocional nos
ombros da menina, ou melhor, da recém-formada mulher - sua mae lhe diz que as flores
de sangue sao como um vulcao e que magoam. Na cultura daquele povo:

Ser mulher, explicavam, era como ter o trabalho todo do que respeita a
humanidade. Que os homens eram para tarefas avulsas, umas participacoes
quase nenhumas. Serviam para quase nada. [...] Se nao valessem pela forca,
nunca valeriam por motivo algum, porque de coragao estavam sempre mal
feitos. [...] gostavam sempre de quem lhes parecesse dar mais jeito, como se
procurassem empregadas ao invés de esposas, como se precisassem de precaver
os seus proprios defeitos mais do que as virtudes livres das mulheres (MAE, 2017,

p. 27).

Halla entende que, por ja ter as flores de sangue, filhos podem sair de dentro dela;
ela sente o cheiro do sangue e acha esquisito, pensa que este a deixa com aspecto de
podre, talvez tao podre quanto sua irma morta. Em suas divagacoes sobre como deveria
ser quando um rapaz entrasse dentro dela, Halla associa seu corpo a uma casa, que teria
portas e escadas para que os rapazes entrassem nele; dentro dela, de Halla, haveria uma
sala com camas limpas, os filhos estariam deitados e os rapazes poderiam entrar e
escolhé-los como seus, mas ela diz:

Pensei que a ideia dos rapazes entrarem nas raparigas era invasora, estranha,
muito animal. [...] O corpo das raparigas nao tinha tamanho para ser confortavel.
Os rapazes eram sempre maiores e embrutecidos, para caberem numa rapariga
teriam de entrar em partes, com dor, semelhante a morte que usava desfazer de
tudo (MAE, 2017, p. 28).

Pouco a pouco, Halla vai se enxergando em uma cultura repressora, gélida e sem
vida, ela lembra-se constantemente das conversas que tinha com a irma e vai se
adaptando para entender o mundo sozinha. Halla percebeu que sua mae estava em
guerra, como se estivesse viva num mundo morto, ela “sangrava nos pratos” para vingar
o fato de nao ter sido capaz de salvar sua propria filha, e dizia para Halla que ela deveria
morrer para acompanhar a irma. Esse tratamento hostil se agravou, a ponto de a mae
mutilar Halla:

Nessa noite, o meu pai no barco, deitei-me atordoada. Nao suportava a cabeca.
[...]- Entendi mais tarde que comera algum veneno. Fizera-me dormir além do
sono. Um apagamento violento que me deixara a mercé. Quando acordei, a
minha mae desfizera-me um mamilo. A pele falhava. O sangue ja seco nao
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escondia os cortes. As dores eram profundas. [...] Eu gritei. Chamei-lhe louca,
ma, chamei-lhe diabo. Arrancara-me um ovo da pele. Dizia que era o simbolo da
maternidade. Chorei para que meu pai voltasse” (MAE, 2017, p. 47).

Halla descreve o pai como um homem pensador e fantasioso, sendo que os poemas
que ele escreve sao a ponte de interacao entre os dois, € através deles que o pai passa
para a filha sua visao de mundo. Halla entende que o pai escreve para descobrir aquilo
que nao sabe; para ela, ele € genial, um cientista das ideias. Este, quando retorna e vé a
filha machucada, bate em sua mae pela primeira vez, mas isso s6 piora a condigao
psicologica da familia. Halla, ao ver sua mae choramingando, ajoelha-se junto dela e a
abraca com ternura, enquanto seu pai assente o ato, a menina percebe que estavam
todos igualmente tristes e que nao havia palavra que pudesse explicar a situagao.

Em outro momento, Halla recorda-se de Einar, um homem velho e feio que a
importunava e a sua irma: ele “[...] punha a mao nos nossos rabos. Dizia que eram
bonitos. Era o que fazia de mais nojento” (MAE, 2017, p. 32). Sigridur achava que Einar
mataria ambas para comer tudo o que havia dentro delas com uma colher grande, ela
dizia para que sua irma nunca namorasse com ele, pois ele as mataria de surpresa, sem
que elas percebessem.

Entretanto, por estar completamente s0, € justamente na figura de Einar que Halla
encontra companhia; ambos se aproximam depois que visitam a area de banho no
mesmo periodo. Einar se esforca para ganhar a atencao da menina, enquanto esta se
esconde na agua, com vergonha do préprio corpo, querendo ficar na solidao, em
siléncio. Mas, é quando ele salta para o seu tanque de banho e pergunta se ela estava
calada por causa da tristeza, que algo muda para Halla: “Foi o modo como perguntou,
um instante stbito de consciéncia, de respeito, uma tristeza que ele também sentisse,
compaixao. Confundiu-me. Respondi que sim. Que perdera o jeito das conversas” (MAE,
2017, p. 50).

Os dois trocam confidéncias, Einar diz que Steindor, o dirigente da igreja local,
havia lhe feito algo de ruim que ele nao se lembrava, mas que, quando recordasse, iria
se vingar. Enquanto isso, Halla percebe que so ele € solteiro entre as pessoas que
conhece e, por isso, o inico amor possivel para ela. E apos Einar afirmar que ela nio
precisava se sentir sozinha, estar sozinha, que Halla confia e mostra a cicatriz do peito;
ele confirma ja saber do ocorrido e tem uma reagao que comove a menina: "Achei que
estava quase a chorar por mim. Estava comovido. Nunca nenhuma percepc¢ao me fora
tao revolucionaria quanto aquela” (MAE, 2017, p. 52). E quando é revelado o que Steindor
fez a Einar que essa reagao se torna completamente compreensivel; este, assim como
Halla, teve de, ainda crianga, lidar sozinho com a perda de um ente querido. Steindor,
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que estava com Einar no momento da perda, ludibriou o rapaz para que este esquecesse
o acontecido e o deixou na igreja para ser criado pelo priori da época. Assim, o que
aconteceu a Einar se tornou um segredo partilhado entre as pessoas da vila. Apesar de
nao ter perdido um irmao gémeo, o luto pelo qual Einar passa também resulta na perda
de uma parte essencial sua, esse trauma gera sequelas que afetam o seu
desenvolvimento, deixando-o em um estado de dependéncia e servidao aos outros,
assim como Halla também vira a se tornar no decorrer da historia. A relagao que ambos
desenvolvem proveém, mesmo que a principio nenhum deles o saiba, desta identificacao
intima de suas subjetividades. E o trauma que cada um carrega consigo que permite o
desenvolvimento de uma compaixao muatua entre os dois.

A partir do momento em que a menina confia em Einar, a relacao entre eles muda
e ambos comecam a se encontrar para conversar. Por se sentir s, Halla permite que
Einar a toque, ela o esperava sentada em uma pedra e, quando ele chegava e conferia
que nao havia ninguém por perto, tocava-lhe os peitos e mexia nela com os dedos. Ela
contava a ele as ordens que sua irma havia lhe dado, e Einar sacudia terra no peito de
Halla, proximo ao coragao, para fazé-la sentir-se viva, diferente de Sigridur. Halla sabia
que nao tinha idade para namorar e que Einar nao servia de namorado, pois era muito
mais velho, mas ele “Esfregava a mao no meu rabo e beijava-me e eu gostava muito,
mesmo sabendo que ele era feio, desfigurado, com maus perfumes” (MAE, 2017, p. 63).
Em um desses encontros, Halla senta-se no colo de Einar e sente que nele ha uma
espécie de animal vivo que a procura, o contraditorio aqui é que ela pressente que tocar
esse animal € um erro, mas sabe também que nao poderia deixar de cometé-lo:

Eu propria lhe pus a mao. Queria perceber que animal era aquele que queria que
me dominasse. Queria entender porque me desejava tanto porque eu, sem saber
exatamente o qué, desejava algo também. Estava viciada na descoberta de cada
dia. Na intensificacdo perigosa das brincadeiras. A brincar de ser adulta (MAE,
2017, p. 65).

Quando o tal animal entrou em Halla, ela achou que ele se soltaria e viajaria por
dentro do seu corpo, mas nao, ele apenas entrou e saiu das partes dela de forma tao
simples que a surpreendeu, justo naquele lugar, tao pequeno no meio de suas pernas,
por onde se urinava.

Cai extenuada no chao e ele disse: vou casar contigo quando fores grande. Senti-
me suja. Deitara sangue. Nao sabia se havia gostado. Achava que afinal nao
gostara. A intuicao dizia-me que devia ter sido melhor. Devia sentir-me melhor.
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Beijou-me. A sensacao refor¢ada das moedas na boca. Nao era nojo. Era uma
tristeza profunda.

O Einar, pressentindo a profunda desilusao, brincou comigo. Obrigou a que me
levantasse. Quis correr um pouco, ali em redor. Eu podia correr mal. Doia-me o
estdmago (MAE, 2017, p. 66).

Aos doze anos, Halla engravida de um abuso cometido por um homem mais velho
que seu pai, e € isso que proporciona a ela forca e motivacao para sobreviver; ela sabe
que precisa de um futuro para ter com seu filho: “Andava de mao na barriga. Queria o
meu filho. Carregava-o com cada pensamento. Nao correria risco algum de o perder”
(MAE, 2017, p. 90). A mée de Halla descobre a gravidez e fica consternada com o fato de
a menina ter conseguido se desgracar, as pessoas ao redor, quando descobrem, sentem
curiosidade e nojo, mas evitam demonstrar. Afinal, ainda que gravida, a menina era uma
crianga; aos olhos delas, Halla deixava de ser a menos morta para ser a crianga gravida.
Ainda assim, o desfecho da trama nao ocorre antes que a menina passe por outras
humilhagoes. Nesse meio tempo, ela deixa de visitar a crianga plantada, mas desenvolve
uma relacao com o espelho, pois, ao se ver refletida, enxerga Sigridur e isso a faz sentir-
se completa novamente.

0 feminino e a mulher selvagem

Arvores que queriam crescer, mas que alguém mutilava para ficarem raquiticas,
apenas graciosas, humilhadas na sua grandeza perdida (MAE, 2017, p. 19).

Neste capitulo, trataremos da representacao do feminino que, ap0s passar por
todos os deslocamentos mencionados anteriormente, absorveu as repressoes € se
tornou o maior transmissor dos codigos culturais perversos, contribuindo assim para a
perpetuacao de uma cultura masculinizada que infantiliza e domestica as mulheres.
Para apresentar e refletir sobre essas questdes, salientaremos dois pontos
fundamentais, sendo o primeiro referente a domesticagao infligida as mulheres, que as
torna frageis perante a cultura estabelecida; e o segundo, referente as imagens
transmitidas pelos meios de comunicacao que ditam um padrao de beleza que exige da
mulher caracteristicas e comportamentos impossiveis de serem alcancados sem a
intervencao da industria.

Clarissa Pinkola Estés, na obra Mulheres que Correm com os Lobos (2018), trabalha
com mitos e historias do arquétipo feminino. Ela que, além de escritora é também
psicanalista junguiana, realiza um extenso trabalho em busca da esséncia da alma

26



Cultura, Literatura e Letramento
A cultura da (des)constituigao do feminino em A Desumanizacado, de Valter Hugo Mae

feminina e afirma que o adoecimento generalizado das mulheres se da em decorréncia
do processo de domesticacao que a cultura estabelecida impoe a elas. Assim, a autora
defende que, para resgatar e curar esse feminino adoecido, é necessario recuperar os
processos da psique instintiva natural da mulher, o que pode ser realizado através da
reincorporacao dos arquétipos da Mulher Selvagem em suas vidas. O termo selvagem
nao ¢é utilizado com um viés depreciativo; para a autora, esta condicao esta ligada a um
comportamento essencial que permite a mulher “[...] viver uma vida natural, uma vida
em que a criatura tenha uma integridade inata e limites saudaveis” (ESTES, 2018, p. 21).
Esse aspecto selvagem ¢é poderoso, pois permite que a mulher conheca seus ciclos e
saiba como fazer seu mundo interno sobreviver, sem precisar se submeter totalmente
a uma cultura masculinizada, na visao da autora:

A Mulher Selvagem ¢é a satde para todas as mulheres. Sem ela, a psicologia
feminina nao faz sentido. Essa mulher nao domesticada é o protétipo de
mulher... ndo importa a cultura, a época, a politica, ela é sempre a mesma. Seus
ciclos mudam, suas representagdes simbolicas mudam, mas na sua esséncia ela
ndo muda. Ela é o que é; e é um ser inteiro (ESTES, 2018, p. 23).

Os fatores apresentados ao longo deste trabalho, sao alguns, dos muitos que
geram a (des)constituicao do feminino e que contribuem fortemente para a extingao
dessa Mulher Selvagem. Em busca de reverter esse cenario, Estés auxilia no resgate e
na cura desse feminino utilizando-se das historias e dos materiais fornecidos pelas
proprias pacientes, a fim de compreender os enredos e as tramas que acompanham as
vivéncias dessas mulheres e, entao, “[...] descobrir o mito ou conto de fadas condutor,
que contém todas as instrucoes de que uma mulher necessita para seu atual
desenvolvimento psiquico” (ESTES, 2018, p. 28). A autora entende que as historias sao
como balsamos medicinais que podem restabelecer os arquétipos perdidos na psique
feminina, sendo que, a paciente se torna capaz de incorporar os arquétipos selvagens
contidos na historia, a partir do momento em que consegue compreender que também
faz parte daquilo que esta sendo contado.

Seguindo essa perspectiva, identificamos que, das historias apresentadas por
Estés (2018) no decorrer da sua obra, a que mais representa a personagem Halla é a que
trata da preservacao do Self?. Nela, a autora apresenta o exemplo da mulher braba, que

2 Genericamente, Self se refere a figura do ‘eu’, porém esse ¢ um conceito mais complexo dentro da
psicologia, entao segue a definicao direta do Dicionario Online de Portugés. Self: Sentimento complexo
e conflitante da personalidade de alguém, definido pelos comportamentos gerais ou pela predisposicao
para se portar de determinada forma. Consultado em: https://www.dicio.com.br/self/.
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pode ser encontrada no conto Os Sapatinhos Vermelhos, de Hans Christian Andersen,
sendo que a autora define a mulher braba como:

[...] aquela que um dia viveu num estado psiquico natural - ou seja, em perfeito
estado mental selvagem - e que depois se tornou cativa de alguma reviravolta
dos acontecimentos, passando, assim, a ser excessivamente domesticada e
amortecida nos seus instintos proprios. Quando essa mulher tem a
oportunidade de voltar a sua natureza selvagem original, quase sempre ela é
vitima de todos os tipos de armadilhas e venenos. Como seus ciclos e seus
sistemas de protecao foram manipulados, ela corre riscos naquele que
costumava ser seu estado selvagem natural. JA ndo mais alerta e desconfiada, ela
se torna presa facil (ESTES, 2018, p. 246).

Em Os Sapatinhos Vermelhos, conhecemos a historia de uma crianca orfa que junta
todos os trapos que encontra para costurar sapatos para si mesma, até que consegue
costurar um par todo vermelho que, apesar de ser grosseiro, era 0 que a menina mais
gostava. Um dia, enquanto usava-os e estava a andar com dificuldade por uma estrada,
foi abordada por uma senhora numa carruagem dourada, que quis adota-la e trata-la
como filha. A senhora queima as roupas velhas, inclusive os sapatinhos vermelhos da
menina e a presenteia com roupas e sapatos novos de qualidade; mas, apesar de gostar
dos presentes, a menina fica muito triste por perder os sapatinhos feitos a mao, que lhe
davam tanta felicidade. Passado um tempo, a senhora decide crismar a menina e a leva
até um sapateiro para encomendar um sapato para essa ocasiao especial. Chegando la,
a menina vé na vitrine um par de sapatos vermelhos do melhor couro e
instantaneamente se apaixona por eles. A senhora que, pela idade, ja nao possuia uma
visao boa, nao percebeu que a garota havia escolhido um par de sapatos que seria
indecoroso para usar na igreja e permitiu que ela o comprasse. No dia da crisma, os
membros religiosos ficaram abismados com os sapatinhos vermelhos; eles eram tao
brilhantes, que estavam todos a olhar com desgosto para os pés da menina. Ela propria
nao conseguia se concentrar, pois estava maravilhada com os sapatinhos. A senhora foi
informada e, na volta para casa, ordenou que a menina nunca mais os utilizasse, mas a
menina gostava tanto deles que, no culto seguinte, ela os escolheu em detrimento dos
sapatos pretos. Porém, desta vez, havia na porta do templo um velho soldado que pediu
“[...] permissao para tirar o p6 dos sapatos da menina. Fla estendeu o pé, e ele
tamborilou na sola dos sapatos uma musiquinha compassada que lhe deu cocegas nas
solas dos pés” (ESTES, 2018, p. 249), e pediu para que a garota ndo se esquecesse de
ficar para o baile. Ao entrar na igreja, mais uma vez, todos lancaram olhares
reprovadores para os sapatinhos, mas a garota sequer notava, pois sua atencgao era
destinada apenas aos sapatos. Na saida do culto, o velho soldado elogiou os sapatos e a
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menina rodopiou ao escutar as palavras ditas por ele. Porém, depois disso, seus pés
comecaram a se movimentar sem parar e ela dancou, dando a impressao de que tinha
perdido o controle de si mesma. O cocheiro da senhora precisou correr atras para
segura-la e, mesmo quando ela ja estava dentro da carruagem, seus pés nao paravam
de se movimentar, foi preciso que a senhora arrancasse os sapatos dos pés da menina
para que eles se acalmassem. Chegando em casa, a senhora esconde os sapatos e
novamente proibe a menina de utiliza-los; passa um tempo e a senhora adoece, entao,
a menina encontra os sapatos e, por acha-los a coisa mais linda no planeta, volta a caga-
los e, mais uma vez, ¢ dominada pelo impulso de dangar. De inicio, a menina danca feliz
mas, depois de muitos movimentos, percebe que nao consegue mais se controlar, ela
queria dancgar para um lado, mas seus pés a levavam para o outro; ela queria dangar em
circulos, mas seus pés a obrigavam a dancar em linha reta e, assim, ela dangou por vales
afora até que, ao chegar em uma igreja, encontrou o espirito guardiao que a guardava e
ele, além de nao permitir que ela entrasse, proclamou:

Vocé ira dangar com esses sapatos vermelhos [...] até que fique como uma alma
penada, como um fantasma, até que sua pele pareca suspensa dos 0ssos, até que
nao sobre nada de vocé a nao ser entranhas dangando. Vocé ira dancar de porta
em porta por todas as aldeias e batera trés vezes em cada porta. E, quando as
pessoas espiarem quem ¢, verao que € vocé e temerao que seu destino se abata
sobre elas. Dancem, sapatos vermelhos. Vocés devem dancar (ESTES, 2018, p.
251).

A menina implora por misericordia, mas os sapatos a levam embora dali antes que
o0 espirito pudesse responder aos apelos. Ela segue dan¢ando sem parar até que passa
pela casa onde vivia e descobre que a senhora que a havia adotado estava morta; ainda
assim, ela seguiu danc¢ando caminho afora. Quando estava totalmente exausta e
apavorada, ela entrou dangando em uma floresta; 14, morava o carrasco da cidade e ela
implorou a ele que tirasse os sapatos dos seus pés, mas nem Mmesmo O Carrasco
conseguiu retira-los; entao, a menina lamenta e pede para que ele corte fora seus pés,
assim ele o faz e ela se torna uma pobre aleijada que precisa viver o resto de sua vida
trabalhando como criada para sobreviver.

Para tornar essa historia compreensivel em um nivel concreto do cotidiano, Estés
(2018) apresenta as simbologias contidas na historia e as relaciona com as perdas brutais
que o feminino sofre no decorrer do seu desenvolvimento, fazendo com que parte das
mulheres percam suas caracteristicas selvagens e se tornem domesticadas. Na inten¢ao
de auxiliar essas mulheres que, assim como Halla, se enquadram numa situacao de
servidao causada pelo descontrole, a autora expoe quais sao as oito armadilhas contidas
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na historia, que muito se assemelham as que sao encontradas na vida; desta forma, a
mulher pode identificar na sua intimidade, quais acdes sao necessarias para resgatar o
dominio de si propria.

Ao analisar a representacao do feminino apresentada pelas midias, reconhecemos
um padrao cristalizado que dita como ser mulher; entretanto, esse padrao nao é
acessivel a um grande niumero de mulheres justamente por nao reconhecer e respeitar
suas caracteristicas inatas como, por exemplo, sua raga, seu biotipo corporal e condi¢ao
fisica, entre outros. Para tratar deste ponto, utilizamos a obra O mito da beleza (2021)
da jornalista e escritora feminista Naomi Wolf, nela a autora defende que, as imagens
de mulheres que sao difundidas nos meios de comunicacao de massa sao usadas contra
elas mesmas, ela expde que sua propria geragao, apesar de ter herdado as conquistas
das lutas feministas e se verem livres do fardo de serem perfeitas donas de casa, era,
em contrapartida, uma geracao que se importava excessivamente com a perfeicao fisica
e aponta que:

[...] entre a maioria das mulheres que trabalham, tém sucesso, sao atraentes e
equilibradas, existe uma “subvida” secreta que envenena nossa liberdade:
impregnada de conceitos de beleza, ela € um escuro filao de 6dio a n6s mesmas,
obsessoes com o fisico, panico de envelhecer e pavor de perder o controle
(WOLF, 2021, p. 26).

Compreendemos que a profunda absorcao dessas imagens, acontece devido ao
apagamento das tradi¢oes femininas que distanciou as mulheres de seus arquétipos,
simbolos e imagens de referéncia, responsaveis por guia-las ao um auto-
reconhecimento e compreensao acerca de seus corpos e ciclos. A questao especifica
que nos interessa aqui € que o impacto da industrializagao resultou em uma sociedade
que dita o padrao de beleza e comportamento da mulher atraveés das imagens que sao
veiculadas pela midia e que “[...] refletiam as expectativas e percepcoes de uma
sociedade de orientacao masculina” (GRAY, 2017, p. 257).

Para debater essa condicao, Wolf (2021) utiliza o exemplo das revistas femininas
por estas serem um veiculo de comunicagao de massa com a capacidade de difundir os
padroes de beleza em voga no momento e que, geralmente, sao inalcancaveis sem o uso
de produtos industriais, intervencoes estéticas, roupas e acessorios especificos. Assim,
as revistas femininas se tornam um exemplo perfeito de produto comercializado para
o publico feminino, mas que, em diversos casos, € criado, financiado e controlado por
anunciantes masculinos.
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Nao é a toa, que as mulheres sao mais influenciadas pelos modelos culturais
apresentados do que os homens, pois, além de terem tido suas tradi¢oes apagadas, elas
foram também isoladas umas das outras (WOLF, 2021, p. 92). E € justamente nessa
distancia social que as revistas femininas encontram um espaco fértil para propagar o
mito da beleza. Apesar disso, sua importancia é notavel, uma vez que:

Paradoxalmente, o mito da beleza oferece a promessa de um movimento de
solidariedade, uma Internacional. De que outra forma as mulheres se sentem
ligadas, em termos positivos ou mesmo negativos, a milhoes de mulheres por
toda parte? As imagens nas revistas femininas constituem a tnica experiéncia
cultural feminina que pode comecar a indicar a amplitude da solidariedade
possivel entre mulheres, uma solidariedade do tamanho de metade da espécie
humana (WOLF, 2021, p. 118).

Isto é, considerando que boa parte das mulheres nao pode manter suas imagens
de referéncia e, por mais que as imagens comunicadas pelos meios de comunicagao de
massa sejam irreais - e elas sabem disso - ainda ha a necessidade de consumi-las, pois
sao carentes e anseiam sempre por representacoes do feminino. Wolf (2021) ainda
afirma que, em esséncia uma revista feminina tem o intuito de prover uma experiéncia
agradavel a leitora, para que ela se sinta pertencente a uma comunidade e, por mais
contraditorio que possa parecer:

As mulheres estao comecando a reivindicar alguns dos antigos arquétipos
dentro da sociedade dominante e, de maneira surpreendente, isso se da por
meio do seu poder de compra. [...]. No entanto, o que falta nas imagens da
propaganda ¢é o senso de completude e a experiéncia interior despertada pelas
verdadeiras imagens arquetipicas. A fim de que as mulheres modernas possam
compreender qual é sua verdadeira natureza e como viver em harmonia com ela
e com o mundo moderno (GRAY, 2017, p. 257).

Entao, se retornarmos ao exemplo de Halla, com sua profunda solidao e auséncia
de exemplos femininos para lhe ensinar de uma forma saudavel como ser mulher, talvez
possamos considerar que, por pior que possam ser as imagens apresentadas nas
revistas, elas podem ainda assim ser representacoes distintas daquelas pelas quais uma
leitora esta rodeada, o que, dependendo da forma como sdo apresentadas, podem
proporcionar o contato, ainda que indireto, com outros padroes femininos,
proporcionando assim uma experiéncia rica e diversa do que € e do que pode ser uma
mulher.
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Consideracdes finais

E preciso considerar que a sociedade atual se constituiu, em grande parte, a partir
do adoecimento e da morte do feminino selvagem, sendo que o poder que o sistema
patriarcal detém é e sempre foi decorréncia desse apagamento cultural. Como a
existéncia do feminino saudavel nao convém para a grande inddstria, as meninas sao
reprimidas e subjugadas no decorrer de sua criagao, até esquecerem seu aspecto
selvagem e aceitarem o papel de mulher domesticada. O que acontece € por vezes um
adestramento cruel que visa a perda da identidade do feminino integro, para que este
se torne fragil e fique sob a “tutela” de um masculino dominante. Assim, milhares de
mulheres aceitam condi¢coes desumanas para suas vidas e, mesmo quando se sentem
adoecidas e traumatizadas, seguem vivendo, dia apo6s dia, realizando as muitas tarefas
que lhes foram impostas como obrigatorias, acatando as ordens alheias e vivendo
principalmente para os outros e nao para si.

Porém, como afirma Martin-Barbero (2006, p. 50), “[...] o capitalismo pode destruir
culturas, mas nao pode esgotar a verdade histdrica que existe nelas”. E mesmo que na
atualidade estejamos vivenciando fortes crises humanitarias sem o vislumbre de
solucoes efetivas, ha ainda muita histéria a ser resgatada para que se possa reestruturar
uma cultura menos repressora que incentive o desenvolvimento do principio feminino
saudavel e favoreca uma vida harmonizada com os ciclos da natureza. Levando em
consideracao que “[...] para nos a questao € simples. Sem nos, a Mulher Selvagem morre.
Sem a Mulher Selvagem, n6s morremos. Para a verdadeira vida, ambas tém de existir”
(ESTES, 2018, p. 36). Para que isso aconteca, sera necessario realizar um esforcgo coletivo
a fim de alcancar novas perspectivas que construam um futuro que priorize a vida, ao
invés da morte.

Em relacao aos meios de comunicacao de massa, nao podemos deixar de
reconhecer que estes sao ferramentas poderosas que podem e devem agregar valor a
educacao da humanidade ao proporcionar a representacao de uma vida integra para
seus consumidores. As narrativas e os arquétipos que sao constantemente
apresentados através destes meios possuem em si proprios as chaves para identificar a
origem das doencas do feminino. Para encontra-las, basta que se priorize um estudo
profundo e comprometido com o direito que todas as mulheres possuem de serem
respeitadas em sua completude; talvez assim seja possivel vislumbrar novos caminhos
para o bom uso desses meios.

Socialmente falando, nao ha davidas de que nossas mulheres e criangas estao
sendo constantemente abusadas e que a violéncia cometida € de cunho simbdlico,
psicologico, emocional, social e, claro, sexual também. E, apesar dessa violéncia
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também atingir os homens, eles tendem a se ausentar desse tipo de reflexao, uma vez
que se beneficiam pelo fato de a cultura estabelecida privilegiar seu papel
representativo.

Apesar de algumas de nos, mulheres, sermos conscientes da realidade cruel que
nos cerca, ainda sonhamos com um futuro ameno e promissor, onde exista “[...] um
movimento feminista fundamentado na massa, em que o pessoal vai de porta em porta
distribuindo literatura e dedicando tempo (como fazem os grupos religiosos) para
explicar as pessoas do que se trata o feminismo” (HOOKS, 2020, p. 46). Em termos
literarios, o processo de desumanizacao pelo qual passou Halla, em parte, pode ser visto
como uma representacgao ficcional do que ja aconteceu a muitas de nos, visto que o
modo como estamos vivendo atualmente indica uma dimensao do feminino que foi
sepultada e que, talvez, o nosso desafio seja superar o luto e aprender a viver daqui para
frente. Provavelmente existam aqueles que, assim como Halla, estdo a espera que o
passado germine novamente, mas, cientificamente falando, sabemos que nada sera
como antes, pois, como ¢ dito para a menina “[...] o planeta é feminino e apenas por ser
assim se mantém em ordem” (MAE, 2017, p. 84). Ou seja, a partir de agora, para
sobrevivermos, € preciso ordem, mas nao de um tipo austero, opressor, mas, sim, de
um tipo flexivel, profundamente sensivel e empatico.
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