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Introduccion

Los problemas que afectan el medioambiente son cada dia mas graves, poniendo
en riesgo en esa misma medida la vida en el planeta, lo que convierte a la problematica
ambiental, al afectar a todos los habitantes por igual, en una de las principales
preocupaciones cuya solucion exige que el hombre posea conocimientos acerca de este
particular y sus problemas afines que los animen a transitar hacia la sostenibilidad.

En Cuba se materializa la voluntad politica a favor de la proteccion y conservacion
del medioambiente en la Constitucion de la Republica, en el ordenamiento legislativo y
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en los documentos que rigen las actividades que en este sentido se organizan en
organismos e instituciones del Estado, de manera que se garantice el desarrollo
econdmico y social y, sobre todo, para la salud y supervivencia de la especie humana.

Guantanamo constituye uno de los territorios del oriente cubano que atesora un
mayor nimero de areas protegidas. Posee el complejo montanoso Nipe-Sagua-Baracoa;
el Parque Nacional “Alejandro de Humboldt”, el mas extenso del Sistema Nacional de
Areas Protegidas y el corazon de la Reserva de la Biosfera “Cuchillas del Toa”; en la
meseta de Iberia, localizada en el municipio de Yateras, se divisa una impresionante
vegetacion y afluentes de varios arroyos; el Parque Turistico “Yumuri” en Baracoa,
resulta un bello litoral con varias playas, un singular tunel llamado “Paso de los
Alemanes”, que permite llegar al area protegida del Cafi6n del rio Yumuri, ingenio de la
naturaleza; el tibaracon (dunas de arena) del rio Toa en Baracoa; Los “Monitongos”,
representan bellezas esculturales, formadas por un sistema rocoso montanoso. En el
municipio San Antonio del Sur, zona semidesértica, conocida como Franja Costera Sur,
se destaca la Reserva Ecologica Baitiquiri.

La politica de Medio Ambiente para el desarrollo esta consagrada a que el Estado
protege el medio ambiente y los recursos naturales del pais. Reconoce su estrecha
vinculacion con el desarrollo econdémico y social sostenible para hacer mas racional la
vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar y la seguridad de las generaciones
actuales y futuras. Es deber de los ciudadanos contribuir a la proteccion del agua, la
atmosfera, la conservacion del suelo, la flora, la fauna y todo el rico potencial de la
naturaleza.

Diversas han sido las variantes metodologicas y las acciones llevadas a cabo en las
instituciones de la Educacion Superior para la puesta en practica de una estrategia
dirigida a la introduccion de la dimension ambiental en las diferentes carreras, pero se
ha determinado como una de las principales insuficiencias, que las concepciones sobre
el medioambiente se introducen en las clases sin enfrentar a los estudiantes a
situaciones reales o simuladas con la cotidianidad de la sociedad, produciendo en ellos
solo una acumulacion de conocimientos que luego son olvidados, al no vincularlos con
problemas practicos del contexto.

Esto se refleja en la Licenciatura en Educacion Quimica, en la que constituye uno
de los pilares esenciales garantizar la formacion de un profesor con competencias, que
promueva el desarrollo de una conducta ambiental responsable en los adolescentes y
jovenes que educa, para lo que debe apropiarse de las herramientas gnoseologicas,
didacticas y metodologicas que le permitan acompanarlos y orientarlos.
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Atendiendo a estas ideas, en el plan de estudio para el curso 2019-2020, como una
de las transformaciones ocurridas, forma parte del curriculo base de la carrera la
asignatura “Educacion ambiental para el Desarrollo Sostenible”, a partir de que se indica
en los documentos normativos, mantener la integracion de todas las asignaturas de la
disciplina Quimica, con las estrategias de la carrera, en este caso, la de Medioambiente,
aprovechando situaciones analiticas en donde se haga presente esta vinculacion. Esto
demanda de acciones inteligentes y creativas por parte de los docentes, con énfasis en
el vinculo con su entorno.

Sobre la base de las ideas expuestas, es importante considerar, la importancia de
utilizar los materiales de apoyo docente, los que retnen los recursos y medios que
facilitan el proceso docente-educativo, ofrecen al docente una manera mas sencilla
mediante una ruta que facilite el aprendizaje y capacidad de motivacion, a través de
cualquier dispositivo diseniado, con el objetivo de facilitar toda la adquisicion de nuevos
conocimientos y competencias a los estudiantes, tal es el caso del que se disefia como
propuesta de este trabajo.

En ese sentido, el objetivo general es facilitar el proceso de formacion de
Licenciados en Educacion. Quimica con competencias, que promuevan el desarrollo de
una conducta ambiental responsable en ellos y en los adolescentes y jovenes que educa,
con el empleo de una herramienta de apoyo docente contextualizada a su entorno
territorial. Como objetivos especificos se busca elaborar tareas educativas para el
programa de la asignatura “Educacion medioambiental para el desarrollo sostenible”,
que capte la atencion de los estudiantes y logre un aprendizaje significativo. Ademas,
aprovechar las potencialidades instructivas y educativas del medio ambiente territorial,
que faciliten al maximo el cambio deseado en el comportamiento de los futuros
docentes en su formacion y posterior aplicabilidad en su desempeno con sus
educandos.

Métodos de investigacion

Se toma como objeto de estudio la carrera de Licenciatura en Educacion Quimica,
perteneciente a la Facultad de Educacién de la Universidad de Guantanamo. Se realiz6
el diagnostico con el objetivo de identificar las buenas practicas e integrarlas con
herramientas que posibiliten la mejora del proceso de estudio del medioambiente a
través de la asignatura, con contenidos vinculados al contexto territorial. Durante el
desarrollo del trabajo se aplico la observacion directa, la entrevista semiestructurada,
la encuesta cualitativa, el analisis de documentos y el analisis porcentual para el
procesamiento de los datos obtenidos.
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Para la encuesta cualitativa se emplearon los items: definicion de Educacion
ambiental y aplicabilidad de sus principios y fines, proceso docente -educativo,
herramientas pedagogicas, cultura ambiental y estilos de vida y articulacion con el
contexto territorial. Esta permitié integrar las diversas competencias que se
pretendieron evaluar. Las preguntas abarcaron:

1 - La racionalidad teoérica a partir de adquirir un sentido de pertenencia de los
docentes en formacion, el compromiso durante sus vidas para la conservacion,
aprovechamiento y mejoramiento del medio ambiente y la valoracion de las
potencialidades endogenas, los fendmenos naturales, socio-econdémicos y culturales
del medio ambiente y el desarrollo, que se constituyeron en el Ser.

2 - La racionalidad practica, desde la elaboracién de reflexiones sobre el objeto y
sentido de la educacion ambiental para la sostenibilidad, como relacionarse
adecuadamente con el medio ambiente, como comportarse, cOmo trabajar en equipo
para interactuar con el medio ambiente a partir de acciones educativas
contextualizadas que fomenten los valores de la sostenibilidad, la creacion o
modificacion de actitudes que los maduren y la permanente actualizacion de conductas
en las que los aplique, que es el Saber Hacer.

3 - El conocer, desde la importancia y el equilibrio de la naturaleza que los rodea,
descubrir su entorno.

4 - Las competencias actitudinales, el Saber Ser y Valorar, la adquisicion de una
actitud ética en el desarrollo sostenible en cuanto al manejo del medio ambiente natural
y el del municipio. En este sentido que hayan sido capaces de crear y modificar sus
actitudes y valores frente a las problematicas ambientales en las cuales se ven
involucrados.

5 - Como se desarrolla el proceso docente- educativo durante la imparticion del
programa de la asignatura.

6 - Con qué herramientas pedagogicas han contado los profesores y con cuales les
gustaria a ellos contar para el desarrollo del programa de la asignatura.

7 - En la siguiente Figura 1, se establecen los elementos que se articulan en el
proceso docente-educativo a traves del cual se llevo a cabo la implementacion del
programa de la asignatura con el empleo del material docente:
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Figura 1 - Plan de Estudio de la Licenciatura en Educacion Quimica.
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Fuente: Preparado por los autores (2022).

Se utilizaron documentos de referencia que rigen la politica ambiental como la Ley
81 del Medio Ambiente, sobre areas protegidas, el Plan de Estudios E de la carrera
Licenciatura en Educacion. Quimica, los documentos normativos del 3er
Perfeccionamiento Educacional, la Guia turistica de Guantanamo, entre otros.

Resultados y Discusion

Fueron creados espacios de discusion en los cuales los estudiantes recurrieron a
fundamentos teoricos para elaborar argumentos y explicaciones. Analizando el
resultado de la aplicaciéon de los métodos de investigacion y los enfoques en la dinamica
del proceso docente-educativo, en una muestra de 35 futuros docentes se aprecio
mediante la entrevista semiestructurada, que el 99,5% tiene sentido de pertenencia por
el medioambiente, compromiso con su conservacion, aprovechamiento y proteccion,
desde las relaciones sociedad- naturaleza, valoran las potencialidades endogenas, la
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riqueza natural autéctona y la importancia de la sostenibilidad en el territorio
guantanamero. Consideran de gran importancia la necesidad de proteger y restaurar
los ecosistemas naturales con las condiciones que exige la biosfera para su normal
existencia, al analizar los problemas territoriales en este campo, sus causas y las vias
factibles de solucion y prevencion.

Se pudo mostrar que el 53% de los estudiantes conocia las potencialidades
endogenas del territorio guantanamero abordadas en las tareas educativas. En
términos generales, se observo que el 10% de los entrevistados, se mostro interesado
en proponer el andlisis y las soluciones a las situaciones planteadas en las tareas
educativas; describieron los andlisis a realizar y plantearon ideas para su tratamiento
adecuado y mitigar los impactos negativos. Por tanto, se arriba a la conclusion de que
el material empleado permitié conocer sobre la situacion ambiental y se acerca mas al
entorno donde vive el docente en formacion.

Mediante la observacion directa se constatdo que el 94% de ellos recopilo
informacion referente a los conceptos estudiados en las clases de la asignaturay el 95%
elabord reflexiones sobre el objeto y sentido de la educacion ambiental para la
sostenibilidad. Se destaca, ademas, que el empleo de este método propicié detectar
algunas limitaciones en la metodologia de la clase, que sirven para establecer
modificaciones que perfeccionen la construccion de los conceptos estudiados.

Respecto a la encuesta cualitativa, los resultados exhiben que el 100% propuso
hipotesis que son productos de su conocimiento comun y cotidiano; el 97.9% realiz6 un
analisis completo de los problemas y propuso ideas, haciendo uso de un lenguaje
cientifico y fundamentos tedricos apropiados como se presenta en la Figura 2.
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Figura 2 - Datos resultantes de los alumnos.
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Fuente: Preparado por los autores (2022).

El escenario actual de nuestros recursos aire, agua y suelo no son nada
alentadores. Detengamonos un momento y reflexionemos, una vez mas, sobre esta
problematica para lograr un aprendizaje duradero y prometedor, para lo que los autores
les proponemos facilitar el proceso docente-educativo de la asignatura
compartiéndonos las actividades que le sugerimos y que a continuacion se describen
en el Cuadro 1.

Cuadro 1 - Relacion de las tareas educativas que sustentan el material de apoyo

No Tareas educativas

1 En Cuba existen documentos sobre medioambiente que establecen los principios que rigen la
politica ambiental, a fin de protegerlo y contribuir a alcanzar los objetivos del desarrollo
sostenible. Relacione cémo esta plasmada la tematica medioambiental en los documentos
programaticos y normativos principales de nuestro pais.

2 La participacion comunitaria es un importante instrumento para transitar hacia el desarrollo
sostenible a escala territorial. Mediante la bisqueda de soluciones colectivas a los problemas

15



Educacao Ambiental e Sustentabilidade: praticas, saberes e principios
Disenio De Herramienta Para La Educacion Ambiental En La Formacidn Del Licenciado En Educacion Quimica: Una Experiencia En

La Universidad De Guantanamo, Cuba
DOI: 10.23899,/9786589284345.1

ambientales se puede concretar una conducta responsable. §Qué tipo de ciudadano considera
ud que requiere tal conducta?

3 Existen fuentes de contaminacioén que contribuyen a la destruccion de la capa de ozono.

a) Opine sobre las medidas que se deben tomar para atenuar esta situaciéon ambiental.
b) Indague en su localidad los centros que utilizan productos que provocan la
destruccion de la capa de ozono.

C) Visite uno de ellos y compruebe las medidas que se toman para evitar la propagacion
de esos productos.

d) Intercambie con los trabajadores sobre la importancia del cumplimiento cabal de
estas medidas.

4 Retome el concepto de medio ambiente. Realice las siguientes acciones:

a) Después de leer e interpretar, analice, si en los objetivos formativos del programa
para la ensefianza de la Quimica en el 8vo grado de la secundaria basica, aparecen de manera
explicita, las dimensiones reconocidas en el concepto de medioambiente o subyacen en el
contexto de los mismos.

b) Argumente cuales serian las potencialidades que se pueden explotar desde ese
objetivo que aparentemente no tiene una dimension ambiental.

5 La participacion efectiva es esencial para el desarrollo orientado a la proteccion del medio
ambiente y la elevacion de la calidad de vida de los seres humanos. Valore la siguiente
afirmacion: “La transformacion del medio ambiente por las actividades del ser humano tiene
consecuencias dramaticas en la salud y la seguridad alimentaria”.

6 Durante las clases, se estudiaron varios conceptos relacionados con la Educacion
medioambiental. Utilicelos para responder las siguientes interrogantes.

a) Deduzca la relacion medio ambiente- cultura ambiental, teniendo en cuenta sus
caracteristicas, propositos y alcance, asi como de la interdependencia entre ambos
conceptos.

b) Valore la siguiente afirmacion: “Es importante construir una sociedad con cultura
ambiental para formar un ciudadano comprometido y respetuoso con el medio ambiente,
sensibilizado con la situacion ambiental, conocedor de los aspectos basicos con el medio que
lo rodea, ejemplo para los demas con buenos habitos ambientales y protagonista en la
resolucion de problemas ambientales”.

7 En la Franja Costera Sur se destaca la Reserva Ecologica Baitiquiri, que experimenta desde
hace mas de 10 afos significativas afectaciones en su ecosistema. ;Cuales considera ud, son
las causas y consecuencias de este problema ambiental? Puede utilizar la Estrategia
Ambiental Nacional.

8 Localice y lea el articulo del Comandante en Jefe Fidel Castro: “El mundo medio siglo
después”. A continuacion, exprese su consideracion acerca de como en dicho articulo se
emplea el sistema de conocimientos y de valores ambientales.

9 Existen insuficiencias en el trabajo de las instituciones educativas por falta de un accionar
con caracter coherente, integral y sistematico que integre los esfuerzos para el tratamiento a
la problematica ambiental.

Con el empleo de los conocimientos adquiridos durante las clases de la asignatura:

a) Menciona algunas de estas insuficiencias.
b) Propdn una intervencion pedagogica de educacion ambiental para solucionarla.
C) Investiga qué departamento de tu escuela se encarga del saneamiento de los residuos
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solidos y el lugar de vertimiento. Lista las principales sustancias presentes (petroleo, materia
organica, etc.).

d) Planifica charlas para estudiantes de otras carreras sobre la labor ambientalista.

e) Redacta un comentario sobre cambio climatico, contaminacion atmosférica, capa de
ozono, efecto invernadero, calentamiento global, con el objetivo de sensibilizar a los
pobladores de la comunidad educativa, en la solucion de los problemas ambientales de su
entorno.

10 El virus COVID-19 es un virus envuelto con una membrana externa fragil. Los virus envueltos,
generalmente, son menos estables en el medio ambiente y son mas susceptibles a los
oxidantes, como el cloro.

a) Argumente como el medio ambiente puede afectar la forma en que se propaga el
virus.
b) Proponga medidas organizativas de salud en los centros de educacion en las
condiciones de la nueva normalidad a partir de la COVID-19.
c) Valore qué importancia tiene lograr una percepcion objetiva desde el analisis en su
actuacion.
d) Elabore un dibujo que muestre esta problematica ambiental. Anexe un breve
comentario sobre el mismo.

1 A partir de estudiar la composiciéon de las moléculas del virus que produce la COVID-19 y las

reacciones que estas pueden catalizar, con la vinculacion de los investigadores de diferentes
ciencias para lograr soluciones a problemas ecologicos o nuevas moléculas con poder
terapéutico o de diagnostico, se pudieron obtener procedimientos menos contaminantes,
catalizadores mas eficaces, materiales biodegradables, herramientas de descontaminacion
mas seguras, entre otras.

Elabore un comentario sobre este fundamento, vinculandolo con la educacién ambiental y el
desarrollo sostenible.

12 La bahia de Guantanamo, bahia de bolsa, posee un area de 480,4 km2 y una profundidad
maxima de 20 m. La contaminacion de la bahia, presenta un incremento gradual del
deterioro ambiental y de los eventos de florecimientos fitoplanctonicos, que han provocado
afectaciones a la fauna marina (crustaceos, peces) y en las aves. Se identifica al rio Guaso
como la principal fuente terrestre de contaminacion, en la desembocadura.

a) Comente la problematica, desde la relacion hombre-medioambiente y su entorno,
tome como base las definiciones de medioambiente, problema ambiental, cultura ambiental,
educacion ambiental.

b) Sugiera a los habitantes de comunidades del entorno del rio Guaso, algunas acciones
para revertir el deterioro ecologico existente en la actualidad

13 Lea los 10 principios rectores de la educacion ambiental estudiados durante el programa de
la asignatura y comente su consideracion acerca de la necesidad de tenerlos en cuenta en la
planificacion, organizacion, ejecucion y control de sus clases.

14 En la via hacia Maisi, el viajero pasa por una vegetacion de cocotero y cacaotero de Baracoa,
y continta su recorrido a través de un paisaje que combina elegantemente las costas con las
montanas.

Desde su punto de vista, sugiera a los habitantes y actores de las comunidades de ese
entorno, tres tareas de sustentabilidad y cuidado del medio ambiente

15 Desde la meseta de Iberia, localizada en el municipio de Yateras, se divisa una impresionante
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vegetacion y afluentes de varios arroyos con saltos rapidos y encafionados.

Si ud participara en un campamento de Ecoturismo en ese lugar, ;qué mensajes transmitiria
con contenido conservador, que incentiven el contacto sano y respetuoso con la naturaleza?

16 Los “Monitongos” representan bellezas esculturales, formadas por un sistema rocoso
montafioso propio de la zona de Guantanamo. Argumente las potencialidades que tiene este
sitio para desarrollar una conciencia ecologica en las personas

17 El parque “Majayara”, elemento natural de alto valor y el mas importante para la arqueologia,
posee un sistema de terrazas y un conjunto de galerias subterraneas, construcciones de
canales aborigenes para el abasto de agua, es rica en su flora y fauna con especies en peligro
de extincion y algunas no observadas en otras regiones del pais, es un sendero
ecoarqueologico, que avala a Guantadnamo como la capital taina de Cuba.

¢Cuales serian dos de las acciones fundamentales para la difusion y promocion, que permitan
generar el desarrollo de una cultura ambiental en este sitio?

18 El Parque Nacional “Alejandro de Humboldt”, el mas extenso del Sistema Nacional de Areas
Protegidas y el corazon de la Reserva de la Biosfera “Cuchillas del Toa”, ocupa una superficie

de 69 341ha, con gran variedad de ecosistemas que comprenden zonas marinas, rios,
llanuras, mesetas y montafas de gran altura.

Investigue acerca de las medidas de proteccion y conservacion establecidas, en este
Patrimonio de la Humanidad enclavado en Guantanamo, como parte de la Tarea Vida, para
elevar la percepcion del riesgo y aumentar el nivel de conocimiento y el grado de
participacion de toda la poblacion, y también para aminorar la incidencia de incendios
forestales que se producen en este contexto.

19 En Baracoa se localiza el Parque Turistico “Yumuri”, el que resulta un bello litoral con varias
playas, un singular tnel llamado “Paso de los Alemanes”, que permite llegar al area protegida
del Canén del rio Yumuri, ingenio de la naturaleza, a través de un sendero fluvial en bote, que
encierra un silencioso ambiente verde, aves, para apreciar.

Proponga tres acciones, desde su punto de vista, que pudieran formar parte de un plan para
lograr una efectiva conservacion y desarrollo sostenible del area.

20 Cuba, pese a sus limitados recursos materiales, tiene mucho que ensefar, sobre como hace
retroceder en sus montanas la pobreza de los suelos.

Investigue sobre este particular y diga qué acciones se realizan en su localidad para la
prevencion de los problemas ambientales, desde la concepcion del desarrollo sostenible.

Fuente: Preparado por los autores (2022).

Conclusiones

En el material de apoyo docente disefiado se abordaron problematicas que
involucraban aspectos cientificos, sociales y ambientales en diferentes contextos, con
las cuales se logr6o un mejoramiento de las habilidades interpretativas, propositivas y
argumentativas de los futuros docentes a través del desarrollo y evaluacion de las tareas
educativas.

18



Educacao Ambiental e Sustentabilidade: praticas, saberes e principios
Disenio De Herramienta Para La Educacion Ambiental En La Formacidn Del Licenciado En Educacion Quimica: Una Experiencia En

La Universidad De Guantanamo, Cuba
DOI: 10.23899,/9786589284345.1

Esta herramienta promovio el desarrollo de una conducta ambiental, social,
cultural responsable en ellos y en su aplicacion para la formacion de sus futuros
educandos, a partir de que fortalecio los valores en los futuros docentes sobre la
proteccion del medio ambiente, en el conocimiento y sentido de pertenencia hacia su
localidad y territorio y las vias factibles de solucién y prevencion de las problematicas
presentes.

Constituyd una guia para la ensefnanza por su facilidad de uso, versatilidad,
capacidad de motivacion, el desarrollo de habilidades metacognitivas y su adecuacion
al ritmo de estudio.

Todo lo anterior corroboro, a partir del empleo de métodos de investigacion
tedricos y empiricos, su contribucion al perfeccionamiento del proceso docente
educativo de la asignatura Educacion medioambiental para el Desarrollo Sostenible en
la carrera Licenciatura en Educacion. Quimica, para la cual fue disefnado.
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